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ULTRASON ESLiGINDE PROSTAT BiYOPSi HAZIRLIK
BiLGILENDIRME VE ONAM FORMU

.................... tarih ve saat ........................ yapilacak olan ULTRASON esliginde PROSTAT biyopsi

isleminiz ile ilgili bilgilendirmeler ve yapmaniz gereken hazirliklar streci agsagida bilgilerinize

sunulmustur.

1-Onceki tetkiklerinizi (size yapilmis ULTRASON, MR, PET-BT CD’leri ve PSA) tetkik
Sonuglarini yaninizda getiriniz.

2-Eger kan sulandirici ilag (aspirin, plavix, kumadin vb.) kullaniyor iseniz, biyopsi randevunuzu

Alirken mutlaka séyleyiniz. Clinki bu ilaglarin biyopsi isleminden 5-7 6nce gilin 6nce

kanama riskini azaltmak igin genellikle kesilmesi gerekmektedir.

3-Biyopsiden 1 giin 6nce baslayacak sekilde 1gr. Cipro tablet’i 12 saat ara ile kullanmaniz

gerekmektedir.
4- Biyopsiden 6nceki giin sadece sulu gidalarla beslenmeniz gerekmektedir. (corba, komposto,
ayran vb.).
5- Biyopsiden dnceki aksam saat 20.00 de (aksam yemeginden 1 saat sonra) BT enema kullaniimasi
Gerekmektedir. ishal olunarak barsak bosaltimi saglanacakr.
6- islemden 6nceki aksam 24.00’den sonra su dahil herhangi bir sey yiyip, icmeyiniz.
7- Randevu glini biyopsiden 1-2 saat 6nce tekrar 1 gr. Cipro aliniz.
8- Surekli kullandiginiz ilaglariniz varsa (tansiyon, kalp, seker vb.) biyopsi dncesi sabah saatlerinde
Alabilirsiniz. (kan sulandirici kullanmayiniz).

9- islem sabahi ag olarak, size recete edilmis olan Genta ampul ve Anestol pomadi ile hastaneye

geliniz.

Lutfen randevu saatinizde merkezimizde olunuz.
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HASTANEDE YAPILACAKLAR
Kan degerleriniz normal sinirlarda ise hastanemiz acil bélimiinde kalgadan Genta ampul Un

enjeksiyonu yapilacaktr.

BiYOPSi iSLEMi SONRASINDA YAPILMASI GEREKENLER

1- islem sonrasi yaklasik 1-4 saat arasi hastanede takip edileceksiniz. (olasi kanama kontrolii
icin).

2- Bir hafta cinsel iliski yasak olup, agir is yapilmamasi gerekmektedir.

3- Cipro tablet, kutu bitene kadar kullaniimasi gerekmektedir.

4- Biyopsi sonrasi birkag glin boyunca idrardan, makattan, meniden kan gelebilir. Asiri ve devamli
olur ise hastanemize basvurabilirsiniz.

5- Biyopsi sonrasinda ates, titreme, idrar yapamama sikayetleriniz olur ise hastanemize
basvurunuz.

6- islem sonrasinda agriniz olursa, agri kesici ilac olarak sadece ‘Parol tablet’ kullanabilirsiniz.

7- Biyopsiden 4 saat sonra su igebilir ve yemek yiyebilirsiniz.
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